Spolufinancovano
Evropskou unii

ERASMUS
“Financovano z EU”
2024-1-CZ01-KA-121-SCH-000223727

Zhodnoceni metodického kurzu

Nazev metodického kurzu : Teambuilding pro Skolu - Hra a zabava, budovani komunit
pedagogii

Termin mobility: 07.04. - 12.04.2025
Utastnici mobility: Mgr. Jakub Kolenko, Mgr. Michal Adamek

Kurz jsme si vybrali, protoze jsme citili potfebu posilit tymového ducha v pedagogickém
sboru a piinést do nasi Skoly nové podnéty pro spolupraci a komunikaci. V kazdodenni $kolni
realité se Casto soustiedime hlavné na vyuku a administrativu, ale neméné diilezitd je i atmosféra
na pracovisti, vztahy mezi kolegy a celkovy pocit sounaleZitosti. Kurz nam nabidl moZnost
zam¢étit se praveé na tyto oblasti. Chtéli jsme také poznat piistupy a metody, které se v Evropé
osveédcuji pii vytvaieni pozitivniho $kolniho klimatu.

Nejvétsim piinosem pro nas bylo uvédomeéni si, jak dilezité je pracovat nejen se
skupinou zaki, ale také se skupinou dospélych — kolegi. Kurz ndm ukézal, Ze jednoduché
aktivity mohou mit hluboky dopad na diivéru, otevienost i motivaci ve skupiné. Vyzkouseli jsme
mnoho her a tymovych ukoll, pii kterych jsme se museli spoléhat jeden na druhého, efektivné
komunikovat a hledat spole¢nd teSeni. Tyto aktivity chceme vyuzivat pii adaptacnich dnech,
ttidnickych hodinédch, teambuildinzich nebo tieba i pifi vyuce cizich jazyki (napi. formou her s
prvky kooperace). Pro Skolu jako celek kurz znamend posileni vztahti mezi pedagogy, lepsi
komunikaci a vétsi ochotu spolupracovat napfic¢ rocniky nebo pfedméty. Aktivity jsme jiz
zaClenili naptiklad do planovani Skolnich akci nebo tfidnickych hodin. Nékteré metody Ize navic
dobfe vyuzit i v praci se tfidnim kolektivem — napf. pfi feSeni konfliktd, pfi rozvoji empatie nebo
jako soucast projektového vyucovani. Kurz nam také poskytl inspiraci pro vytvareni vlastni
,banky“ her a metod na podporu spoluprace, kterou planujeme sdilet v ramci $kolniho
metodického centra. Nejvice nas nadchla oteviena atmosféra kurzu — moznost spoluprace s

pedagogy z riiznych zemi, sdileni zkuSenosti a ndpadl. Lektorka vedla kurz velmi lidsky a



zaroven profesionalné. Vyhodou byla také kombinace teorie a praxe — teoretické bloky o
skupinové dynamice nebo planovani aktivit nam pomohly 1épe porozumét, pro¢ dané metody
funguji. Mensi rezervy jsme vnimali v organiza¢nim zajiSténi nékterych venkovnich aktivit,
které byly méné jasné strukturované. Uvitali bychom také vice prostoru pro reflexi a sdileni

ptikladti z konkrétnich Skol.

Béhem kurzu jsme se seznamili s kolegy z Kypru, Nizozemska, Chorvatska a Finska. Sdileli
jsme s nimi zkuSenosti ze Skolniho prostfedi, porovnavali piistupy k vyuce a diskutovali o
moznostech mezinarodni spoluprace. Po navratu jsme zustali v kontaktu s kolegou z
Nizozemska, se kterym planujeme dal$i vyménu napadld a aktivit vyuzitelnych v praxi. Do
budoucna se nebranime navazani §irSi spoluprace, piipadné realizaci spole¢nych projektd v

ramci programu Erasmus+.

Po navratu jsme zorganizovali prezentaci pro pedagogicky sbor, kde jsme piedstavili
hlavni témata kurzu, sdileli zkuSenosti a praktické poznatky. Kolegim jsme predstavili také
zajimavé aplikace, hry a aktivity na podporu tymové spoluprace, které lze vyuzit jak ve vyuce,
tak pii praci se sborem. Na zdkladé¢ naSich pozitivnich dojmt jsme kurz doporucili vSem

kolegtim jako inspirativni volbu pro dalsi profesni rozvoj.

Kurz pro nas byl nejen profesnim, ale i osobnim obohacenim. Moznost pracovat v
mezinarodni skuping, sdilet zkusenosti s uciteli z riiznych ¢asti Evropy a spolecné hledat cesty ke
zlepSeni Skolniho klimatu byla velmi inspirativni. Zaroven jsme si uvédomili, jak dilezitou roli
hraje pohoda v pracovnim kolektivu a jak 1ze 1 drobnymi zménami ve zplisobu komunikace a
spoluprace ovlivnit celkovou atmosféru na Skole. Velkym bonusem byla i samotné lokalita —
Barcelona jako misto konani ptispéla k pozitivnimu naladéni, energii a otevienosti celé skupiny.
Kurz nas motivoval k dalSimu seberozvoji a aktivn€jSimu zapojeni do mezinarodnich

vzdélavacich programi.
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venkovni aktivity v ulicich Barcelony
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Mgr. Jakub Kolenko a Mgr. Michal Adamek



